R

SANS LEUR SOUTIEN RIEN
N’'EST POSSIBLE

L'association VRF est née en 2013 a l'initiative de PRO
BTP et de I'’AFM-Téléthon. Accompagnée aujourd’hui
par les Groupes de protection sociale AGRICA,
AUD/ENS, LOURMEL, KLESIA et d'autres partenaires,
VRF ambitionne la création de 5 Villages-Répit-Familles
dans les années a venir pour contribuer au répit des
aidants sur I'ensemble du territoire.
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Avec le soutien de I'AGIRC-ARRCO. Les familles
peuvent obtenir une prise en charge financiere
allant de 50% a 85% des couts d'hébergement.
Cette aide est sollicitée par I'équipe VRF.
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LES AVANTAGES DU
RESEAU VRF

Un réseau unique de villages associant répit,
vacances, sécurité et bien-étre de |I'accompagne-
ment professionnel.

O Souffler sans contraintes

m Les soins de la personne accompagnée

a sont confiés a I'équipe médico-sociale
interne permettant ainsi a I'aidant de se
reposer et de profiter d'un temps pour
soi.

Informer et échanger
L'aidant bénéficie d'un accompagnement

personnalisé, d'informations et de conseils
durant son séjour au VRF. Au contact de
familles vivant aussi des situations
d'aidance, le séjour est créateur de liens et
source de réconfort.

OO Profiter et se retrouver
L'aidé et l'aidant se détendent et se
retrouvent dans un cadre de vacances. Le
soutien de |'équipe permet de réduire la
charge d'aide et donner toute sa place au
lien affectif

@ Découvrez les séjours en video

www.youtube.com/@vacancesrepitfamille

05 57 885 885 (appel non surtaxé)
7 jours sur 7 de 9h a 18h

E contact@vrf.fr

www.vrf.fr
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Prenez le temps
d’'un séjour dans un
Village Répit Familles

@ VRF

PLUS QU'UN REPIT
UN NOUVEAU SOUFFLE EN FAMILLE



Respirez au coeur du parc naturel du Haut-Jura.
Le VRF Les Cizes accueille les familles touchées
par tout type de handicap (accompagnement
selon dossier d'admission).

15 chalets de 2 a 6 personnes & un batiment
collectif. Espaces accessibles et équipés.

Soins et accompagnement médico-social
(infirmiers, kinés, animateurs, etc) assurés par
I'équipe du VRF 24h/24.

Des activités adaptées selon la saison :
e balades en joelette, en bateau ...
e chiens de traineaux

e |oisirs créatifs

* massage, relaxation

¢ salle multi-activités adaptées

www.instagram.com/vrflescizes

Venez profiter de la douceur angevine au VRF
La Salamandre !

Un accueil attentionné et sécurisant pour les
familles touchées par une maladie invalidante
rare ou neurologique.

8 chalets accessibles et équipés (2 a 6
personnes) en lisiere de forét.

Restauration libre ou en portage de repas.

Soins et accompagnement médico-social
(infirmiers, kinés, animateurs, etc) assurés par
I'équipe du VRF 24h/24

Des activités adaptées selon la saison :

¢ balades nature ou patrimoine
e détente sportive
e jeux et découvertes artistiques

PARTENAIRES VRF

PARTENAIRES VRF

La Touraine vous ouvre les bras ! Le VRF
Touraine accueille en pension compléete

dans une résidence hételiere*** avec parc
arboré et sécurisé. les aidants et leur proche
agé en perte d'autonomie.

38 chambres, salles d'activité, salle de fitness et
piscine, bar et restaurant.

Soins et accompagnement médico-social
(infirmiers, kinés, animateurs, etc) assurés par
I'équipe du VRF 24h/24.

Des activités adaptées :

e balades (Tours, chateaux, caves, jardins)
* soirées musicales

e bien-étre et activités artistiques

e jeux, gastronomie et convivialité

www.instagram.com/vrftouraine

PARTENAIRES VRF
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